
Randonnées avec le comité départemental du 
sport adapté et l’Escapade 
 

  

Le groupe sport adapté avec les membres de l'Escapade. 

 

Le groupe au château d'Algues. 
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L’Escapade a répondu à la demande du comité départemental du sport adapté pour encadrer 

deux randonnées à Saint-Jean-du-Bruel : Jean-Phillipe Peltier a accompagné avec d’autres 

membres ces deux balades qui étaient encadrées par Rolande Cobo et Jean-Luc Drigout. 

L’Escapade recevait donc un groupe de personnes relevant du sport adapté. Ces femmes et ces 

hommes, jeunes pour la plupart, mais pas tous, ont découvert Saint-Jean-du-Bruel, son club de 

randonnées ainsi que la région Cévennes-Parc des Grands Causses. Deux groupes sont 

constitués. Les plus fragiles, ce qui ne signifie pas manque d’enthousiasme, partent en direction 

du Moulin Bondon à partir du Viala. Les autres, bons marcheurs, prennent pour but le château 

d’Algues. Tout s’est passé à merveille. Beaucoup de rires en chemin, parfois une inquiétude vite 

évanouie, des tentatives de communication, parfois maladroites au début mais qui finissent par 

aboutir, ce qui resserre les liens entre les randonneurs. 

Au retour à la salle d’animation, un goûter attendait tous les participants, ce qui a terminé 

gaiement cet après-midi. Voilà bien, pour l’Escapade, une autre façon, ludique et gratifiante, de 

“montrer le chemin”, de rencontrer la diversité des existences. 

 


