Le cross open au lac : un classique et une création
appelée a un bel avenir
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Claudy Benoit interviewé par l'infatigable René Reboul
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un des premiers passage de relais
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une brochette de médailles pour les jeunes féminines

Publie le 23/01/2019

C’est sous un ciel magnifique que les soixante concurrents du championnat d’Occitanie sport
adapté, venus du Gard, Lozére et Pyrénées-Orientales, en ont décousu sur le magnifique parcours
du lac d’Atuech.

Les quatre courses, classées selon le niveau des participants, ont donné lieu a des affrontements
épiques. Tous les vainqueurs de chaque catégorie, seniors, vétérans ou féminines, ont recu
félicitations, médailles et récompenses de la part de Bonifacio Iglesias, maire d’Anduze, et de
Catherine Legrand, adjointe de Massillargues-Atuech. Isabelle Viala, de la Ligue Occitanie, et
Céline Coppola, du comité du Gard, ont signalé que tous seront qualifiés pour le championnat de
France.

Mais la curiosité du jour est venue de l'initiative de Claudy Benoit, le président de 'ACN Anduze, de
créer une épreuve de relais : ce ler cross en relais open par équipe de 4, sur un circuit de 2 000
metres, était ouvert aux catégories allant des benjamins aux seniors et masters, hommes et femmes
; avec quelques noms prestigieux comme Kevin Paulsen, ex-champion d’Europe, El Hassan
Lahssini, vice-champion d’Europe de cross, ou encore Marion Barlaguet qui a brillé au dernier
championnat de France de marathon, cette épreuve a tenu toutes ses promesses.

Les vingt-six équipes ont joué le jeu en se donnant a fond mais dans une ambiance bon enfant,
pour le plus grand plaisir des spectateurs. Vu les retours positifs, cette épreuve sera slirement
reconduite, comme I'affirme avec humour son créateur, Claudy Benoit : "Le bouche-a-oreille a bien
fonctionné, et certains réfléchiront a deux fois avant de décider a ne pas venir."



