
Ligue Sport Adapté Occitanie – Antenne Méditerranée 
Maison Régionale des Sports  - CS37093 - 1039 rue Georges Méliès—34967 Montpellier Cedex2 

Téléphone : 04 67 82 16 80 Mail : gregory.rouanet@ffsa.asso.fr 

 

FICHE D’INSCRIPTION A RETOURNER A LA LIGUE SPORT ADAPTE avant le 15/03/2018 

NOM : …………………………………...................................   Prénom : ………………………………………..………… 

Adresse : 
……………………………………...………………………………………………………...................................... 

 : …………………………………………...  adresse mail : ………………………………………………………………. 

Association/Entreprise :………………………………………    Fonction : ……………………………………………….. 

Diplôme(s) : …………………………………………………… ……………………………………………………………… 

Inscription avec repas du midi :  Oui     Non     Régime particulier :…………………………………………….. 

Financement :  Personnel ou  par un Organisme     Nom et adresse de facturation : ……………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………
… 
Coordonnées de l’Organisme Financeur : …………………………………………………………………………………. 

Désirez-vous une convention :  Oui    Non     Si oui : Nom / prénom du responsable et adresse de 

l’employeur :………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 
 

Objectifs 
 Acquérir les fondamentaux techniques   

 Appréhender les nouveaux règlements tir à l’arc FFSA 

 Elaborer des fiches de séance et des cycles de travail 

 Connaitre les règles de sécurité de la discipline 

 

 
Contenus 
 

 Notions théoriques : caractéristiques des publics en 

fonction des classes, présentation de la structuration de 

l’activité au sein de la FFSA 

 Notions techniques : mise en situation avec pratique 

 

 

 

 

 

 
 

Ligue Sport Adapté Occitanie 

N° Formation Professionnelle : 73310606131 N° Siret : 345 341 473 00022  Code Activité : 9312 Z    
 

 

 

 

 

 

 

FORMATION TIR A L’ARC 

  

 

 

Public : 
 
Animateurs, éducateurs sportifs, 

CTF, officiels, bénévoles associatifs 

 
Déroulement :  
 
Jeudi 29 et vendredi 30 mars 2018  
 
9h/17h (14h) 
   
Lieux : 
 
Complexe euroméditerranéen de 
Montrodat (48) 
  
Intervenants :  
 
Yannick RAMON, membre de la 
commission nationale FFSA de tir à 
l’arc, membre de l’ETR de la Ligue 
Sport Adapté Occitanie 
David ANCEL, membre de l’ETR de 
la Ligue de tir à l’arc  
 
Tarifs : 
Coût pédagogique : 200€ 
 Repas du midi : 10€/repas 
 
 
 
 
 

 

29 et 30 mars 2018 
Montrodat (48) 

 


